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Enquéte sur les
charlatans

Depuis les années 1960 et lengouement pour
le développement personnel, des charlatans
ont pris possession de notre santé et de notre
bien-étre. 4 Frangais sur 10 et 60% des malades du cancer ont
recours aux médecines dites complémentaires, douces ou
alternatives. Du jeGne hydrique au respirianisme, en passant
par la macrobiotique, la naturopathie, lanthroposophie, la
dianétique, ou la méditation curative, les offres se multiplient.
Avec des témoignages et des documents inédits, 'ancien
député et ex magistrat Georges Fenech léve le voile sur les
dangers de certaines pratiques. Il dénonce sans langue de
bois l'infiltration des communautés pseudo-thérapeutiques a
tous les niveaux de la société. Un ouvrage utile et passionnant.
«Gare aux gourous. Santé, Bien-étre», de Georges
Fenech, éditions du Rocher, 18 euros.
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Sur les routes de la
Grande Boucle .

Pour la premiére fois, un ouvrage dresse la

liste des localités qui depuis 1903 font partie de la légende
du Tour de France. Classés par départements, ce sont des
lieux-dits ou des coureurs se sont fait remarquer, des villages
qui ont vu le démarrage d'un sprint magnifique permettant
la victoire d'un grand champion, des villes dans lesquelles
des futurs vainqueurs ont abandonné, des cols qui ont sacré
les meilleurs grimpeurs du peloton. Le Tour c'est aussi cela :
des noms marqués dans le granit breton, sur les socles des
envo(tantes Cévennes, dans les pavés du Nord ou dans les
Alpes audacieusement découpées. Signé Jean-Paul Ollivier,
historien et célébre commentateur du Tour de France, ce
travail d'orfévre est remarquable.

«Le Tour de France des villes et des villages»,

de Jean-Paul Ollivier, Mareuil Editions, 22 euros.
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Une belle histoire d’amour
x
Shay est tombée amoureuse d'un garcon. Un beau
garcon, blessé, enfermé dans son monde d'angoisse.
Tout le monde l'avait prévenue. Mais elle n'a pas
écouté. lls étaient jeunes et idiots. Dangereusement
amoureux. Rien d'autre ne comptait. lls protégeaient
leur amour en le gardant secret. C'était leur
histoire, et tout a fonctionné jusqu'a ce que leurs
vies changent a jamais. Le garcon qu'elle aimait est devenu le
nouveau chouchou d'Hollywood. La carriére de Landon a éclaté
alors que celle de Shay a stagné. Pourront-ils revivre une love
story comme avant ? Avec ce roman bien ficelé et touchant,
Brittainy C.Cherry séduit de nouveau avec son style a part.
«Landon & Shay. Tome 2», de Brittainy C.Cherry,
éditions Hugo Roman, 17 euros.

(Quand les femmes
manipulent

De nombreux hommes ont un jour croisé

une femme manipulatrice qui les a séduits, fait réver a un
avenir merveilleux puis, lentement, insidieusement et avec
ténacité les a vampirisés, brimés, dépouillés, humiliés, privés
de leurs enfants, de leurs proches. De ces drames, on parle
peu ou pas. Et pourtant, ils existent, ces hommes bafoués
par la violence d'une femme. lls sont, eux aussi, victimes

de perverses narcissiques, c'est-a-dire de manipulatrices.
Ce livre décrit pour la premiére fois les mécanismes du
piége des femmes manipulatrices : comment il se crée et se
renferme et pourquoi l'entourage ne le comprend pas.
«Hommes sous emprise», de Xavier Cornette de Saint
Cyr, éditions Guy Trédaniel, 19,90 euros.

Sara, influengeuse mode et beauté sur les

réseaux sociaux, a un probléme : elle doit F'a by "é"!
/
e

rejoindre sa famille & Key West pour les vacances,f}f 7

mais son petit ami lui fait faux bond au dernier % u TS
moment. Comment dés lors affronter les questions de ses
freres et de leurs épouses si parfaites ou de ses parents,

qui tous s‘attendaient a rencontrer le futur époux de la

petite rebelle de la famille. Et si Luis, le beau sapeur-

pompier en congés forcés rencontré sur le tarmac de
I'aéroport, se transformait en gendre idéal ? Voila la bonne
idée de Sara...ou pas ! Aprés tout, pourquoi les réves ne se
réaliseraient-ils pas sous le soleil de Key West ? On prend
beaucoup de plaisir  la lecture de cet ouvrage dréle,
romantique et ensoleillé.

«Sous le soleil de Key West», de Priscilla Oliveras,
éditions l'Archipel, 21 euros.

Un document sur la
otme Guerre mondiale

La 13* division SS Handschar, créée en
1943, est une troupe musulmane originaire de Bosnie-
Herzégovine. Recrutée par les Allemands, elle regroupait
des Bosniaques chargés de lutter contre les partisans
yougoslaves. Entrainés en France, ils furent déployés dans
les campagnes de Bosnie s'adonnant aux plus grandes
violences et exactions perpétrées contres les populations
civiles durant la 2¢™ Guerre mondiale. Xavier Bougarel,
grand connaisseur des archives locales, s'intéresse aux
motifs réels de la création de cette division SS, au profil et
aux motivations de ses combattants, a la vie religieuse en
son sein, aux formes de son engagement et aux raisons de
sa dislocation finale.

«La division Handschar», de Xavier Bougarel, éditions
Passés Composés, 24 euros.

Quand I'art prend le
pouvoir

Jessica Lack présente 50 mouvements pionniers
d'art moderne et contemporain nés d'un
engagement politique, de la décolonisation,

de la marginalisation ou d'un conflit. Ces mouvements ont
pour but de revitaliser la société en défiant le statu quo. Bien
que moins connus que le Pop Art, Dada ou le Futurisme, ces
associations d'artistes - tels que les stridentistes mexicains,

le groupe Jikken K&b au Japon ou AfriCobra aux USA - ont
donné le pouvoir a leurs membres. L'ouvrage explorele
contexte historique unique de chaque mouvement artistique,
les événements culturels et les interconnexions significatives,
ainsi que les principaux protagonistes.

«Art et Contestation dans le monde », de Jessica Lack,
éditions Flammarion, 12 euros.

Bataille en eaux troubles

En basse Californie, dans les eaux turquoise
de la mer de Cortez, les équipages de Sea
Shepherd et les braconniers financés par les
cartels se livrent une guerre sans merci. L'enjeu
de ce conflit : la sauvegarde du vaquita, le
mammifére marin le plus rare au monde,

dont I'existence est menacée. Pour son premier album BD,
Guillaume Mazurage, jeune dessinateur passionné de plongée
sous-marine, adresse un message essentiel aux générations
actuelles et futures. Ayant lui-méme participé a une campagne
en mer de la flotte Sea Shepherd, 'auteur embarque le lecteur
4 bord du navire John-Paul Déjoria, appartenant a la célébre
organisation du capitaine Paul Watson.
«Sea Shepherd», de Guillaume Mazurage, éditions
Robinson, 11,95 euros.
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par Pauline KERRE!

Un roman poig
et délicieu

Printemps 2019 dar
cimetiére parisien. |
a pris I'habitude de
Jou fleurir les tombes &
ou Benjamin, lui, vient
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douceur et prudence, chacun prisc
propre souffrance. Les secrets du g
parfois lourds a dévoiler, et ceux d:
font osciller Benjamin entre amour
inquiétude sourde. Et comment sé
femme alors que l'on porte en soi t
culpabilité ? Ces deux écorchés vif
pourtant apprendre a s'apprivoiset
les armes, laissant de coté l'ombre
lumiére... Avec sa belle écriture et :
récit, Amélie Antoine (a qui ont do
obscures») s'inscrit dans la lignée ¢
romanciéres de notre époque. On
touchés, surpris et captivés par sor
livre ol tout s'imbrique a merveille
«le oi», d’Amélie Antoine,
X0 19,90 euros.

[.’humoriste
comme les au

Voila la premiére bi
consacrée a Blanch
la nouvelle star de |
De son enfance boi
Jamel Comedy Clu
consécration, en pa
des périodes moint
notamment Iépogu
vivait dans la rue : Iz
Nathalie Simon nou
son parcours. Blanche Gardin a renot
du stand-up : avec son air angélique,
cru etde tout ! Elle a connu le succeés
aprés des années de bataille avec elle
Adolescente, elle fugue a I'étranger, r
France et obtient un DEA de socioloc
écrit ensuite des sketchs avec un grot
participe au Jamel Club et jc
séries comme « Workin Girls» sur Can
proie  la dépression, elle a failli tout :
Mais, aprés 5 ans de silence, elle atro
personnage et le courage de remont
Depuis, le succés est au rendez-vous.
«La vie révée de Blanche Gardin;

Pour tout sa
sur La Goul

A 16 ans, la future reir
cancan est blanchisse
soir, Louise Weber «e
les robes des clientes
a I'Elysée Montmartre
I'on va surnommer La
fait remarquer par sa
son appétit de vivre. /
Rouge, elle bouscule les codes en
avec un bouc en laisse, détournant
I'interdiction faite aux femmes d'ent
un lieu public sans étre accompagn
un méle | Immortalisée par Toulous
et Renoir, elle va également s'impo:
le milieu mondain et cétoyer les plt
personnalités de son temps. Pour nr
cette biographie rééditée en versio
Maryline Martin s'est plongée dans
intime de la danseuse et dans des ¢
livre le portrait tendre et intimiste d'
incontournable de la Butte Montmz
femme libre et attachante.

«La Goulue. Reine du Moulin Roug
de Maryline Martin, éditions du Ro
8,90 euros.




